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Арктические бурые водоросли, произрастающие в Баренцевом и Белом морях, являются уникальным по составу 
возобновляемым растительным сырьем для получения целого ряда веществ, обладающих широким спектром 
потребительских свойств и рассматриваемых как перспективные фармсубстанции. Их химический состав может быть 
представлен следующими группами компонентов: минеральные вещества, в том числе микроэлементы; липофильные 
вещества (пигменты, липиды); полифенолы; азотсодержащие вещества (белки, аминокислоты); структурные углеводы 
(целлюлоза, альгиновые кислоты); запасные углеводы (маннит, ламинаран, фукоидан). Разработанная нами комплексная 
схема последовательной разборки биоматрицы1, основанная на принципах «зеленой химии» (сочетание сверхкритической 
флюидной и жидкостной экстракции), позволила выделить и охарактеризовать  методами ВЭЖХ-МС, МС/МС, ГХ, ААС, 
ММР и др. следующие фракции органических компонентов:

- липидно-пигментный комплекс: ω-3 (17,7-33,2%) и ω-6 (16,7-22,7%) полиненасыщенные жирные кислоты; 
фунгистатическое действие2;

- полифенольный комплекс: наибольшая антиоксидантная активность (до 940 мг аскорбиновой кислоты на 1 г экстракта) 
проявляется при средних молекулярных массах 8-18 кДа; бактериостатические свойства;

- в аминокислотный комплекс входят 20 аминокислот (в том числе все незаменимые), основную долю составляют 
аспаргиновая (5,3-9,0%), глутаминовая (8,8-22,8%) кислоты и аланин (7,4-15,0%)3;

- клетчатка: проявляет энтеросорбционные свойства по отношению к тяжелым металлам (до 200% эффективнее 
активированного угля) и патогенным микроорганизмам (снижение концентрации на 32-85%)4.
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