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Гипоксемия, развивающаяся вследствие развития острого ишемического инсульта (ОИИ), весьма распростанена, часто 
остается недиагносцированной и недооцененной1. 

Цель: оценить эффективность и безопасность Т-Гелиокса для коррекции гипоксемии в сравнении с кислородотерапией 
у больных ОИИ.

Результаты: ФЖЕЛ (1-го) составил 1,5±1 в t-He/О2 и 1,8±1 в О2; ФЖЕЛ (10-й) составляла 3,8±1 в t-He/О2 и 2,8±1 в О2. 
FEV1 (1-й) составлял 250±150 в t-He/O2 и 300±150 в O2. FEV1 (10th) был 1500±200 в t-He/O2 и 500±200 в O2. FVC/FEV1 
(1-й) составлял 75±10% в t-He/O2 и 70±10% в O2; FVC/FEV1 (10-й) составлял 85±10% в t-He/O2 и 80±10% в O2. PaO2 (1-
й) составлял 58±3 мм рт.ст. в t-He/O2 и 55±3 мм рт ст. в O2. PaO2 (10-е) составлял 94±7 мм рт ст в t-He/O2 и 80±7 мм рт 
ст в O2. Венозный РО2 (1-й) составлял 21,2 ± 3 в t-He/O2 и 23,2±3 в O2. Венозный РО2 (10) был 33 ± 3 в t-He/O2 и 23±3 
в O2. Капилляр РО2 (1-й) составлял 78,4±5 в t-He/O2 и 80,2±4 в O2; капилляр ро2 (10-й) - 99,5±1 в t-He/O2 и 82±1 в O2. 
Артериальный лактат (1-й) составил 3,5±2 мм рт ст в t-He/O2 и 3,6±2 мм рт ст в O2. Артериальный лактат (10-й) составлял 
1,2±1 мм рт.ст в He/O2 и 2,5±1 мм рт. ст. в O2.

Выводы: t-He / O2 70/30% смесь безопасна и эффективно снижает выраженность гипоксемии у больных ОИИ в 
сравнении с кислородотерапией.
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